
Es werde Licht (1/6)   

Seinem Nordstern folgen  
  

  

Eisbrecher (= erster Einstieg in einer Gruppe)  

• Wann hast du dir zuletzt bewusst die Sterne angesehen?  

• Wo hast du den besten Sternenhimmel deines Lebens gesehen?  

• Hast du schon mal versucht, dich ohne Navi zu orientieren? Wie lief das?  

Persönliche Fragen (zur Eigenreflexion, je nach Offenheit auch zum Austausch geeignet) • In 

welchen Lebensbereichen fühlst du dich aktuell gut orientiert – und wo eher unsicher?  

• Hast du schon einmal erlebt, dass Jesus dir Klarheit in einer schwierigen Situation geschenkt 

hat?  

• Wo suchst du normalerweise Orientierung, wenn du Entscheidungen treffen musst?  

  

Bibelstelle (Lies oder lest gemeinsam): „Ich bin das Licht der Welt. Wer mir nachfolgt, wird nicht in der 

Finsternis bleiben, sondern wird das Licht des Lebens haben.“  Johannes 8,12   

  

Einsteigerfragen   

• Was löst dieser Satz Jesu spontan bei dir aus?  

• Was bedeutet für dich „Licht des Lebens“?  

  

Tiefer bohren   

  

• Wofür steht Licht hier eher: Orientierung, Nähe, Schutz oder Hoffnung?  

• Worauf verlässt du dich normalerweise, wenn es in deinem Leben „dunkel“ wird?  

• Was würde es konkret heißen, dort Jesus als Licht zu vertrauen?  

  

  

Abschluss    

• Tauscht euch aus: Wo fordert dich diese Predigt konkret heraus? Gibt es einen Bereich, in dem 

du bewusst Schritte gehen möchtest?  

• Wo wünschst du dir gerade Orientierung von Gott?  

  

Challenge der Woche:  

Beginne jeden Tag diese Woche mit einem kurzen Gebet: 

„Jesus, sei heute mein Licht. Zeig mir den nächsten Schritt.“ Lies 

Johannes 8,12 einmal täglich bewusst.  
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