
© Für die EFG Hannover-Walderseestraße, Pastor Jonas Schilke, Gemeinde 1.0 

 

 

Gemeinde 1.0: Gemeinschaft 

 

Eisbrecher  

• In welcher Gruppe würdest du gerne mal wieder einen Abend verbringen? 

• In welcher Gemeinschaft hast du dich in letzter Zeit besonders wohl gefühlt? 

 

Persönliche Fragen 

a. Wie häufig fühlst du dich gerade einsam? 

b. Was hilft dir, neue Kontakte zu knüpfen? 

c. Wie viele Personen könntest du heute Abend noch anrufen, um dir bei einer Herausforderung 

Unterstützung zu holen?   

 

Bibelstelle – Lies oder lest gemeinsam Galater 3,26 und Hebräer 10,23-25 

Einsteigerfragen 

a. Wie geht es dir damit, dass es keine Unterschiede mehr gibt? Was bedeutet das für dich? 

b. Welche Personengruppen sind nur so halb willkommen in unserer Gemeinde? 

c. Was hält Menschen davon ab, wöchentlich Zeit mit anderen Christen zu verbringen? 

Tiefer bohren  

a. Hast du eine Person in deinem Leben, die dich geistlich im Blick hat und anspornt? Wie sah das 

beim letzten Mal konkret aus? 

b. Welche Person hast du in diesem Monat persönlich angespornt? Wie hat die Person darauf 

reagiert? 

c. Wie leicht fällt es dir, bei den „Gemeindeversammlungen“ regelmäßig dabei zu sein? Was hilft dir 

und was hindert dich daran?  

 

Praktische Schritte  

• Was könntest du im nächsten Monat lassen, aus deinem Kalender schmeißen, um wieder Räume 

für Gemeinschaft zu schaffen? 

• Von welcher Person möchtest du schon länger mal angerufen oder eingeladen werden? Vielleicht 

ist es dran, dass du den ersten Schritt gehst. 

 

Buch-Empfehlungen 

„Gemeinsam Leben“ von Dietrich Bonhoeffer 

„Die neue Einsamkeit: Und wie wir sie als Gesellschaft überwinden können“ von Diana Kinnert 


