
 

➢ Du möchtest gern mehr unternehmen - aber allein macht es nicht so viel Spaß? 

➢ Du bist neu in der Gemeinde und suchst Gelegenheiten, Leute kennenzulernen? 

➢ Du bist schon länger in der Gemeinde, möchtest aber gern neue Kontakte knüpfen? 

➢ Du suchst nach Angeboten, wo man einfach mal jemanden mitbringen kann?  

Wir – das Team „Gemeinsam Schönes erleben“ laden ein 

zum Boßeln  –  nicht nur im ostfriesischen Winter möglich…flotter Spaziergang mit sportlicher 

Betätigung und Spaß am 28.04.24 um 12.30  Uhr unter Ostfriesen-Anleitung         
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Auf einer festgelegten „Wettkampfstrecke“ (Hier Feldwege um Kirchhorst, 4,5 km) werfen die 

verschiedenen Mitglieder je eines Boßel- Teams nacheinander ihre verschiedenfarbige Kugel: 

Vollgummikugel, Durchmesser 10,5cm, Gewicht 1kg!. Pro Team spielen 4 Mitglieder. 

Ablauf: Team 1 wirft von der Startlinie. Team 2 legt nach. Es wirft immer die hinten liegende 

Mannschaft. Werfer 2 vom hinten liegenden Team folgt demnach mit Wurf 3, usw. Jeder Werfer wirft 

ab dem Landepunkt des Vorwerfers seiner eigenen Mannschaft. Gelingt es dabei dem Werfer des 

zurückliegenden Teams nicht, den Rückstand wettzumachen, erhält der Gegner einen Punkt. Kommt 

die Kugel vom Weg ab, wird sie im rechten Winkel zurück auf die Strecke gelegt. Aber aufgepasst, so 



einfach soll es ja nicht sein: An den Wegrändern sind z.T. Gräben         …Für den Reinfall in die Gräben 

wird ein “Kraber“ (Spezialgerät zum Rausfischen des Balles) mitgeführt.  

Ziel des Boßelns ist es, für die vorgegebene Strecke weniger Würfe zu benötigen, als das gegnerische 

Team. 

Dauer:  Reine Gehzeit 70 Minuten. Dazu Werfen, Kugeln einsammeln, je nach Häufigkeit der „Graben-

Reinfälle“ auch Zeit hierfür – insgesamt ist mit ca. 1 ¾ -2,5 h zu rechnen. 

Mitgeführt wird ein Handkarren für die von euch selbst mitgebrachten Getränke und Taschen. Becher 

stellen wir. Keine Sitz- und offizielle Pinkelmöglichkeit, aber weiteste Gehentfernung von unserer 

heimischen Toilette wäre max. 30 Min. Mitmachen kann jeder, der sich an Regeln halten, zügig gehen 

und 1kg schwere Kugeln werfen/ aufheben kann. Wer möchte, kann anschließend bei Kuchenessen 

auf unserer Terrasse die Aktion gemütlich ausklingen lassen. Wer Herzhaftes bevorzugt, bringe sich 

bitte etwas mit. Zuschauer willkommen. 

Für Interessierte hier der Komoot-Link: 

https://www.komoot.com/de-de/tour/1505404827?share_token=a2W8O65z47mdCJgmyfUEI3hKCc2GVFQsfBul5y2pjJsJw18Qfg&ref=wtd 

Start/ Ziel: bei Anita Berlin und Günter Seitz, Eibenweg 2, 30916 Isernhagen. Anfahrt per PKW ( Bitte 

sagen, wer Mitfahrgelegenheit ab Gemeinde sucht/ bietet) oder per U Bahn Linie 3 Altwarmbüchen, 

ab Haltestelle Lortzing Str. Abfahrt 11.56 Uhr bis  Haltestelle Ernst-Grote-Str.; von dort bieten wir 

einen Shuttle-Service hin und zurück an. Wer Hilfe benötigt bei der Öffi-Verbindung, bitte Bescheid 

geben.  

Rückfahrt: 900 Sprinter-Bus, ab Haltestelle Moorstr., (900 Bus: Von Burgdorf nach Hannover ZOB, 

Umsteigemöglichkeit in die U-Bahn-Linie 3, z.B. Noltemeyer Brücke, die U3  hält z.B. Lortzingstr., 

Kröpcke, HbF etc.) oder auf Wunsch Shuttle-Service zur Haltestelle Ernst-Grote-Str. , Altwarmbüchen 

U-Bahn 3. 

 

Teilnahme nur mit Anmeldung:  7 Plätze frei für Team-Mitglieder; Zuschauer noch unbegrenzt. Wir 

freuen uns auf eine schöne Boßeltour mit euch samt gemütlichem Ausklang.  

Bitte daran denken, dass es verschiedene Anmeldemöglichkeiten gibt und die sichtbaren 

Anmeldungen in der Gemeinde-App nicht aussagekräftig über noch freie Plätze sind. Anmeldung/ 

Informationen bei Anita Berlin, Tel. 01573 373 05 66, (nicht die private Nr.!), oder 

gemeinsam@gemeinde-walderseestrasse.de oder über die Gemeinde-App.  
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